
Lord’s Day 8 
The Heidelberg Catechism 

The Trinity: Uniting Doctrine and Life 
Matthew 28:16­20 

 
1. Introduction: Doctrine and Life 

 
 

2. The Trinity and Life  
a. God the Father and our Creation 

 
b. God the Son and our Deliverance 

 
c. God the Holy Spirit and our Sanctification 

 
 

3. The Biblical Summary of the Doctrine 
a. Rooted in the Word of God 

i. Matthew 28 
 
ii. Revelation 1:4­5 

 
b. Three Distinct Persons; One, True, Eternal God 

i. Psalm 89:26, John 1:1, Hebrews 9:14 
 
ii. Luke 3:21­22 

 
iii. Deuteronomy 6:4 

 
 

4. Learning from the Biblical Humility of the Catechism 
a. Because we are creatures, and because we are sinners, there is always a limit to our knowledge of 

God. 
i. Deuteronomy 29:29 

 
ii. Isaiah 55:8­9 

 
b. The Mysteriousness of Life and the World 

 
c. The Trinitarian Mission of the Church 

 
d. The Glory of God 

 
 


