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Colosenses 2:8: 

“Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas sutilezas, según las 

tradiciones de los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, y no según Cristo.” 

 

¿Cuándo muere el cerebro, el ser humano deja de pensar? - Dr. John Street 

 

A. ¿Que es el Hombre Interior? 

La Biblia use 4 términos para describir la parte inmaterial del hombre: Corazón, Alma, 

Espíritu y Mente.  

 

1. Corazón- (Lawbab- Hebreo, Kardia- Griego)-  

Hombre oculto o el hombre interior (no es Splagchnon, el organo) 

 

1 Pedro 3:3,4 

“Vuestro atavío no sea el externo de peinados ostentosos, de adornos de oro o de 

vestidos lujosos, 4Sino el interno, el del corazón, en el incorruptible ornato de un 

espíritu afable y apacible,”- El Hombre Oculto del Corazón 

Prov. 4:23 

“Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; Porque de él mana la vida.”  

Romanos 10:9,10 

“que si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón 

que Dios le levantó de los muertos, serás salvo.10Porque con el corazón se cree 

para justicia, pero con la boca se confiesa para salvación.” -Donde creemos y 

ejercemos la fe. 

Job 38:36-Donde la sabiduría es empleada. 

1 Reyes 3:9 -Donde el ser humano discierne entre el bien y el malo. 

Mateo 15:18 – Centro del carácter del hombre. 

2 Corintios 4:16, Jeremías 17:9, Lucas 6:45, 24:25 

 

2. Alma- (Nephesh- Hebreo, Psuché- Griego) 

 

Mateo 10:28 

“Y no temáis a los que matan el cuerpo, mas el alma no pueden matar; temed más 

bien a aquel que puede destruir el alma y el cuerpo en el infierno.” -Hombre eterna 

e inmaterial 

 

 



 

Apocalipsis 20:4  

“Y vi tronos, y se sentaron sobre ellos los que recibieron facultad de juzgar; y vi 

las almas de los decapitados por causa del testimonio de Jesús y por la palabra 

de Dios, los que no habían adorado a la bestia ni a su imagen, y que no recibieron 

la marca en sus frentes ni en sus manos; y vivieron y reinaron con Cristo mil años”. 

-la persona consciente después de la muerte 

Salmos- 42:1,2  

“Como el ciervo brama por las corrientes de las aguas, Así clama por Ti, oh Dios, 

el alma mía. Mi alma tiene sed de Dios, del Dios vivo; ¿Cuándo vendré, y me 

presentaré delante de Dios?” -El centro de emociones que clama a Dios 

Salmos 94:19 -Experimenta ansiedad y gozo 

Salmos 88:3 -Perturbado 

Salmos 103:1- Adoración 

Salmos 130:5- Esperanza 

Salmos 131:2- Afectado por tu decisión, controlable.   

 

3. Espíritu- (Neshamah- Hebreo, Pneuma- Griego) 

 

Prov. 20:27 

“Lámpara de Jehová es el espíritu del hombre, 

La cual escudriña lo más profundo del corazón.” -La parte mas intima del hombre 

Santiago 2:26  

“Porque como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la fe sin obras está 

muerta.” -El soplo de vida de Dios 

Job 32:8 

“Ciertamente espíritu hay en el hombre, Y el soplo del Omnipotente le hace que 

entienda.”  -La acción conectada con el entendimiento  

1 Corintios 2:11 -La acción conectada con el pensar 

Eclesiastés 12:7 -Aspecto inmortal del ser humano 

Hechos 7:59 -La parte que vuelve a Dios 

Isaías 26:9 -Desea y busca a Dios 

Ezequiel 11:19, 18:31, Isaías 57:15 -Conectado con el concepto del corazón  

Mateo 26:41 -Hay un contraste con el cuerpo (físico) 

  

1 Corintios 14:15,16 -El espíritu mora con Dios, pero La Mente también esta 

involucrado  

“¿Qué, pues? Oraré con el espíritu, pero oraré también con el entendimiento; 

cantaré con el espíritu, pero cantaré también con el entendimiento. 

Porque si bendices sólo con el espíritu, el que ocupa lugar de simple oyente, 

¿cómo dirá el Amén a tu acción de gracias? pues no sabe lo que has dicho.” 

 



 

4. La Mente- (lebab- Hebreo, Nous- Griego) 

La facultad de percepción metal. La facultad que percibe y discierne acciones.  

(Hay una distinción con Dianoia, que es percibir con los sentimientos.) 

- 

Ezequiel 38:10 

“Así ha dicho Jehová el Señor: En aquel día subirán palabras en tu corazón, y 

concebirás mal pensamiento”- 1pensamientos en tu mente 2Formarás un plan 

engañoso 

Job 38:36 

“¿Quién puso la sabiduría en el corazón? ¿O quién dio al espíritu inteligencia?” 

-Es la parte del ser humano que busca entender procesando los pensamientos en 

un orden racional. (La lógica) 

Daniel 7:1 

“En el primer año de Baltasar rey de Babilonia tuvo Daniel un sueño, y visiones de 

su cabeza mientras estaba en su lecho;” -Pensamientos involuntarios 

Jeremías 17:10 

“Yo Jehová, que escudriño la mente, que pruebo el corazón, para dar a cada uno 

según su camino, según el fruto de sus obras.” 

- La mente en sociedad con el corazón es responsable de la actitud y el 

comportamiento de uno. 

Filipenses 4:8 

“Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, 

todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, 

si algo digno de alabanza, en esto pensad.” -Los pensamientos involuntarios 

pueden verse influenciados (programados) por lo que alimenta su mente. 

Deuteronomio 28:28, Proverbios 23:33, Marcos 3:21, Hechos 26:24 -Mente 

Alterada 

Mateo 8:28, 9:23, 12:22, 17:15, Marcos 1:23 -Posesión Demoníaca   

Romanos 1:28, 8:5-7, 1 Corintios 2:14 -La Mente Natural 

Romanos 8:5, 1 Reyes 11:4, Hebreos3:13, Lucas 8:13, 2 Pedro 2:22 -La Mente 

Carnal 

2 Corintios 2:15-16,10:5, Rom. 8:6, Gálatas 5:22-23, 2 Pedro 1:2-7 -La Mente 

Espiritual  

Lucas 24:45Efe. 4:17,23, Col. 2:18, 2 Thes. 2:2, 1 Tim. 6:5, 2 Tim. 3:8, Tito 1:15  

 

*Es Justo concluir que el ser humano se compone de una parte material y una parte 

inmaterial. 

 -Dicotomía (Tricotomía- Mente, Cuerpo y Alama) 

 

B. Definición de Psicología-  

(Psuché o Psyché)- Hombre interior, parte inmaterial (invisible)= Alma   



 

“ologia”- Una rama de ciencia. El estudio de “________”. 

 

1.Freud- presto un termino del Latín “ego”. Significa el “yo”. Es el termino mas 

cercano para hablar del hombre interior en la psicología. 

2.Psicología moderna- El alma no vive aparte independientemente del cuerpo 

3.La fe cristiana depende en la vida aparte del cuerpo. (Vida Eterna) 

4.Finales de 1800 principio de 1900- Cristianos rechazaron la psicología. (C.H. 

Spurgeon, Billy Sunday, Hudson Taylor, D.L. Moody.) 

 

C. Respuesta 

2 Corintios 5:6-9 

“Así que vivimos confiados siempre, y sabiendo que entre tanto que estamos en el 

cuerpo, estamos ausentes del Señor (porque por fe andamos, no por vista); pero 

confiamos, y más quisiéramos estar ausentes del cuerpo, y presentes al Señor. Por tanto 

procuramos también, o ausentes o presentes, serle agradables.” 

 

1. Creemos en un alma independiente que existe aparte del proceso biológico del 

cuerpo. 

 

2. ¿Hay una capacidad de pensar, razonar y determinar propósito fuera de nuestro 

proceso fisiológico? SI! 

 

3. El Alma existe independientemente del cuerpo. No es afectado por enfermedad 

ni trauma   

-No dejamos de existir cuando morimos.  

 

4.Pues, no es posible un “enfermedad mental” o “trastorno mental” porque es 

imposible para la mente enfermarse.  

-La mente es una parte intangible del alma.  

-El cerebro si puede enfermarse, por que es un órgano fisiológico  

 

2 Pedro 1:3 

“Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido dadas por su 

divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos llamó por su gloria y excelencia”  

 

2 Timoteo 3:16,17 

“Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir, 

para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente 

preparado para toda buena obra.” 

 

 



 

Preguntas de Aplicación 

 

1. ¿Estoy engañado por unas filosofías mundanas? ¿Debo estudiar la Biblia, 

diariamente, para no caer en las trampas del mundo?  

 

2. ¿Realmente creo que la Biblia habla a todas las circunstancias de la vida y a través 

de ella puedo vivir una vida que le agrada al Señor? 

 

3. ¿Debo evitar ciertos estudios o seminarios donde enseñan que necesitamos algo mas 

aparte de Dios y Su Palabra? 

 

4. ¿Debo educarme sobre como ser mas eficaz con la Biblia para ayudar a gente dolido 

y quebrantado a ser restaurado a la gracia del Señor? 

 

5. Debo buscar un pastor/líder de IBR que me ayude con una circunstancia difícil de la 

vida? 

 


